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En nuestro interés por seguir formando a los profesionales del
fútbol del mañana, os doy la bienvenida a nuestro siguiente
curso académico.

ACADEF es un centro privado dedicado a la formación de
técnicos deportivos en fútbol con un programa académico
compuesto por grandes profesionales dentro del ámbito del
futbol.

Desde su creación, ACADEF ha perseguido e implementado
un método de enseñanza y unos valores muy diferenciados
del resto de las escuelas. Entendemos la profesión y la
formación del entrenador en base a tres pilares: 

INNOVACIÓN, EXPERIENCIA y PROGRESIÓN

Disponemos de un claustro de profesores, entrenadores,
directores deportivos, metodólogos, docentes universitarios y
profesionales del fútbol para poder formarte de la mejor de
las maneras.

Nuestras titulaciones están autorizadas por el Consejo
Superior de Deportes y el Ministerio de Educación y Ciencia.
Además están reconocidas por la Real Federación Española
de Fútbol.

Fernando Sánchez 

Saludo del directorSaludo del director1
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Nivel 3 Grado Superior

Grado MedioNivel 1 y 2

3 EQUIVALENTES A GRADOS

AcadefAcadef

1 ¿QUIÉNES SOMOS?

ACADEF nace en el año 2013 en Madrid,
cuenta con más de 20 sedes abiertas por
todo el país, actualmente es una de las
academias líderes en formación de
entrenadores de fútbol (Técnico Deportivo en
Fútbol).
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Nuestras titulaciones están autorizadas
por el Consejo Superior de Deportes y el
Ministerio de Educación y Ciencia, y
reconocidas por la Real Federación
Española de Fútbol.

RECONOCIDOS POR...
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La formación en Técnico Deportivo en Fútbol
se divide en tres niveles: Nivel 1 equivalente a
UEFA B, Nivel 2 equivalente a UEFA A y Nivel
3 equivalente a UEFA PRO.

¿QUÉ CURSOS PUEDO HACER?
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Bloques del curso

455 horas de curso

320 horas teórico/práctico 

135 horas de formación práctica en un club

Requisitos

Título de la ESO (o superior)

Pago de tasa de apertura de expediente.

Superación de pruebas físicas una semana
antes del comienzo del curso (Exentos
jugadores de categoría Nacional en adelante).

Niveles TécnicoNiveles Técnico
DeportivoDeportivo

El Nivel 1 es el equivalente a UEFA B, se centra en ofrecer los conocimientos básicos, como la
dirección de equipos, la preparación física o la técnica individual y colectiva. Con los conocimientos

adquiridos el titulado podrá entrenar cualquier equipo hasta categoría Juvenil Nacional.

11Nivel 
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Bloques del curso

565 horas del curso

405 horas teórico/práctico

160 horas de formación p ráctica en un club

Requisitos

Titulación Nivel 1 académico

Pago de tasa de apertura de expediente

Título compulsado de la ESO (o superior)

El Nivel 2 profundiza y da una visión más amplia de lo aprendido en el nivel anterior, como la táctica y
sistema del juego, la preparación física o, la metodología en la enseñanza del entrenamiento. Con este

título el alumno podrá entrenar a cualquier equipo hasta Juvenil División de Honor y Tercera RFEF. Es
equivalente a UEFA A.

22Nivel 

6

Niveles TécnicoNiveles Técnico
DeportivoDeportivo



Bloques del curso

875 horas de curso

610 horas teórico/práctico

190 horas de formación p ráctica en un club

75 horas para el proyecto final

Requisitos

Titulación Nivel 2 académico

Título de Bachillerato o prueba de acceso a
grado superior

Experiencia de 6 meses con ficha federativa
como primer entrenador nivel 2

Con este último curso, el alumno sale con la titulación necesaria para entrenar equipos de todas las
categorías, tanto a nivel nacional co mo internacional. Es equivalente a UEFA PRO.

33Nivel 
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MódulosMódulos
Las asignaturas están establecidas en diferentes bloques, un bloque común, un bloque

específico, un bloque complementario y un último bloque de formación práctica.

Bloque común: módulos deportivos
impartidos a distancia

Bloque específico: enseñanza de
entrenamiento del fútbol 

Bloque complementario: para la
formación específica de
entrenador de fútbol

Bloque formación práctica: prácticas
en un club a elegir por el alumno, o
de los clubes que tiene la academia
por convenio
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NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3

BLOQUE COMÚN

Bases anatómicas y fisiológicas
Bases psicopedagógicas de la
enseñanza y el entrenamiento
Entrenamiento deportivo
Fundamentos sociológicos del
deporte
Organización y legislación del
deporte
Primeros auxilios e higiene en el
deporte

Bases anatómicas y fisiológicas
Bases psicopedagógicas de la enseñanza
y el entrenamiento
Entrenamiento deportivo
Organización y legislación del deporte

Teoría y sociología

Biomecánica deportiva
Entrenamiento de alto
rendimiento deportivo
Fisiología del esfuerzo
Gestión del deporte
Psicología de alto rendimiento
deportivo
Sociología del deporte de alto
rendimiento

BLOQUE ESPECÍFICO

Desarrollo profesional
Dirección de equipos
Metodología en la enseñanza del

Preparación física
Reglas del juego
Seguridad deportiva
Táctica y sistema del juego
Técnica individual y

entrenamiento del fútbol

colectiva

Desarrollo profesional II
Dirección de equipos II
Metodología en la

Preparación física II
Reglas del juego II
Táctica y sistema del juego II
Técnica individual y colectiva II

enseñanza del entrenamiento del fútbol II

Desarrollo profesional III
Dirección de equipos III
Metodología en la enseñanza
del entrenamiento del fútbol III
Preparación física III
Reglas del juego III
Seguridad deportiva II
Táctica y sistema del juego III
Técnica individual y colectiva
III

BLOQUE COMPLEMENTARIO

Terminología inglesa
Procesador de textos
Adaptación a discapacitados

Terminología
Base de datos

Inglés técnico
Multimedia

BloquesBloques
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Contamos con una Metodología 360º, un método innovador basado en la unión perfecta entre teoría
y experiencia: donde nuestro alumnado podrá vivir e interactuar con el fútbol desde dentro.

Nuestra metodología combina un aprendizaje inmersivo, participativo y versátil que se convertirá en
el epicentro de su proceso formativo.

Aplicaremos los conocimientos adquiridos desde el primer día, viviendo la experiencia formativa en
instalaciones de clubes. 

Nuestro alumnado potenciará su aprendizaje con esta experiencia metodológica 360º donde
impulsaremos la oportunidad de generar vivencias con estudiantes de otras sedes.

MetodologíaMetodología
360º360º
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PASO 2

Rellena tus datos
personales.

PASO 3

Transferencia.
Tarjeta de crédito.
Recibo domiciliado.

Métodos de pagos:

  A) Pago Único (5% de
descuento)

  B) Pago fraccionado:
cuotas de 3, 6, y 12
meses.

PASO 1

Entra en la
web(www.acadef.es),
en el apartado de
inscripciones.

PASO 4

Enviar solicitud.

En un máximo de 48
horas recibirá un correo
electrónico o SMS, con
las condiciones del
contrato.

MatriculaciónMatriculación
La matriculación se tramita vía web (www.acadef.es) mediante los siguientes pasos:
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http://www.acadef.es/


Niveles 1 y 2: 1 día/ semana
Nivel 3: 2 días/ semana
Prácticas: Mayo

Clases: 

Niveles 1 y 2: 2 día/ semana
Prácticas: Mayo

Clases: 

Niveles 1,2 y 3: Lunes a Viernes
Prácticas: Septiembre

Clases: 

ConvocatoriasConvocatorias

CURSO DE OCTUBRE
(Octubre - Abril)

CURSO DE ENERO
(Enero - Abril)

CURSO INTENSIVO DE
VERANO

(Mayo- Julio)

Turno de mañana: 09:00 - 15:00 
Turno de Tarde: 17:00 - 22:00

HORARIO
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Becas yBecas y
convalidacionesconvalidaciones

Los alumnos podrán solicitar una beca concedida por la de una beca concedida por la
Comunidad de Madrid, el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, y la Unión Europea. 

En caso de tener el título en: TECO/TEGU/TSAF/TSEAS/TAFAD, Magisterio de Educación
Física, CAFyD e INEF el alumno podrá convalid ar asignaturas.
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NIVEL 1 1.000€

NIVEL 2 1.050€ 

NIVEL 3 1.200€

NIVEL 1 950€ 

NIVEL 2 997€ 

NIVEL 3 1.140

CUOTAS

3 6 9 12

NIVEL 1 333€ 167€ 111€ 83€

NIVEL 2 350€ 175€ 117€ 88€

NIVEL 3 400€ 200€ 133€ 100€

PreciosPrecios

5% pago único*
10% antiguos alumnos
15% convenio clubs

 DESCUENTOS: Tasa de Administración = 29 €
Apertura de expediente + Tasa de Administración = 59 €
Las cuotas pueden variar en función de la financiera

PAGO FRACCIONADO

PRECIO DEL CURSO PAGO ÚNICO*
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SedesSedes

Calle Duque de Tamames 4

Calle de Canarias 3

Carretera del Goloso km. 3780

Avenida Condesa de Chinchón, 22

Calle Carmen Martín Gaite, 3 

ARTURO SORIA
Colegio Arturo Soria

ATOCHA
Unyversia Acadef

ALCOBENDAS
Colegio Padre Manyanet

BOADILLA DEL MONTE
Colegio Quercus

VALDEMORO
Colegio Nobelis

COMUNIDAD DE MADRID

¿Interesado en otra provincia?

¡PREGÚNTANOS PARA CONTACTAR
CON EL COORDINADOR DE TU

ZONA!
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ContactosContactos

@Acadef

Oficina central: Calle de Canarias, 3
(Madrid)

 (+34) 637 940 736

comercial@acadef.es
contacto@acadef.es

www.acadef.es

Si tiene alguna duda puede ponerse en contacto con nosotros a través de estos medios.
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